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SUSTENTABILIDADE
Mais do que uma vertente, a sustentabilidade é o verdadeiro rumo da arquitetura con-
temporânea e que, a cada ano, ganha mais força no Brasil. Construções mais ecológicas, 
mais econômicas e mais verdes. O processo de construção que gera menos resíduos e 
são mais econômicos em termos de eficiência energética e hídrica é uma tendência sem 
volta em todo o mundo.
Mas não é preciso fazer um novo projeto do zero para ser sustentável. É possível utilizar 
essa referência até mesmo em pequenas reformas e também na decoração - como o uso 
de materiais provenientes de demolição, um bom aproveitamento da luz natural, o reuso 
da água, entre outras soluções criativas, inteligentes e viáveis.
 “Ser sustentável, palavra de ordem. Uma tendência focada na sustentabilidade agrega ao 
projeto uma matéria prima preciosa. Reutilizar certos materiais nos remete a uma energia 
mais limpa da natureza, sem elementos poluentes. Além de agregar histórias e emoção ao 
projeto”, define a arquiteta Angela Torres.


